
培養幹細胞を用いた脂肪注入法による
乳房再建の研究に関するご案内

このようなお悩みはありませんか？

⚫ 手術後の見た目が気になる
⚫ 左右のバランスが気になる
⚫ できるだけ自然な仕上がりにしたい
⚫ 人工物を使うことに不安がある

乳房再建において、このような悩みが聞こえてきます

乳房再建の方法を簡単に分類してみます

インプラント（人工物） 自家組織（皮弁） 自家組織（脂肪）

比較的身体への負担を抑え
られますが、異物による違
和感などが気になることが
あります。

自然な仕上がりが期待でき
る一方で、体への負担が大
きくなる場合があります。

侵襲が少なく、自然な仕上
がりが期待できますが、一
定量が定着しにくい場合が
あるとされています。

＜新しいアプローチ＞
いま、国内の複数の医療機関では、より自然な再建を目指して、自分の脂肪に幹細胞
を加えることで、脂肪が定着しやすくなる脂肪注入再建治療が行われています。

※脂肪採取から初回の手術までは最短で約8週間前後となります。
※1回目～2回目、2回目～3回目の手術については、4～6か月間隔で行われます。

＜研究について＞
この研究は、乳房再建における新しい方法の「安全性」を確認するために行われます。
この方法は、すでに一部の医療機関で実施されており、これまでの経験をもとに、全
国の複数の医療機関であらためて検証を行います。約50名の方にご参加いただく予
定です。※本研究は治療効果を保証するものではありません。

＜対象となる方＞
以下の条件にあてはまる方が対象となります。
・乳がん手術後の方
・乳房再建を希望されている方
・18歳以上の方
・治療後6か月以上経過している方
など

次のような場合は対象とならないことがあります。
・両胸の乳がん手術をされた方
・すでに乳房再建手術をされた方
・妊娠中の方
・医師が不適切と判断した場合
など
※最終的な適応は医師が判断します
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＜研究の流れ＞

＜費用について＞
本研究では、手術や検査に関する費用の一部が研究費より負担されます。
一部自己負担が発生しますがすべて自費診療よりはかなり軽減されます。
詳細は診察時に医師よりご説明いたします。

＜よくあるご質問＞
Q. 必ず効果はありますか？
A. 効果には個人差があり、保証されるものではありません。

Q. 手術は何回行いますか？
A. 必要に応じて複数回行う場合があります。

Q. 痛みはありますか？
A. 個人差がありますが、適切に対応いたします。

＜まずはご相談＞
本研究への参加を希望される方、または詳しく知りたい方は、当院 担当科までご相
談ください。

＜研究参加施設一覧＞

地域 病院 ホームページリンク

北海道 ①北海道大学病院 形成外科

東北 ②岩手医科大学附属病院 形成外科

関東

③筑波大学附属病院 形成外科

④埼玉医科大学総合医療センター 形成外科・美容外科

⑤亀田総合病院 乳腺科

⑥東京科学大学病院 形成・美容外科

中部 ⑦藤田医科大学病院 形成外科

近畿 ⑧大阪大学医学部附属病院 形成外科

中国 ⑨岡山大学病院 形成外科

四国 ⑩徳島大学病院 形成外科・美容外科

九州

⑪久留米大学病院 形成外科・顎顔面外科

⑫相良病院 形成外科
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https://prs-hokudai.jp/hosp/
https://pras.iwate-med.ac.jp/
https://tsukuba-keisei.com/
https://www.kawagoe.saitama-med.ac.jp/01consultation/departments/dep18pras/
https://medical.kameda.com/general/medi_services/index_26.html
https://www.tmd.ac.jp/medhospital/medical/department/keisei.html
http://fujita-hu-prs.com/
https://www.med.osaka-u.ac.jp/pub/psurg/
https://www.prsokayama.com/
https://plaza.umin.ac.jp/tokudaikeisei/
https://www.med.kurume-u.ac.jp/med/plas/
https://www.sagara.or.jp/department/keisei/
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